ORGANISEE PAR LE CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE DE GAILLAC
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BALADE DE | A 4 KM

adaptée en fonction des niveaux

Rendez-vous au Groupe d’Entraide Mutuelle
Le Trédunion, 4 avenue Albert Camus a Gaillac

10h | Accueil, échanges, stand d'information
10H30 | BALADE
12h00 | Pique-nique tiré du sac

y |

En savoir +
sur le Conseil
lecal de santé
mentale de
Gaillac  [=14

CONTACT 06 01 74 39 98
gemagaillac.coordination@gmail.com

En cas de mauvais temps :
matinée jeux de société et karaoké
suivie du pique-nique.



