
    

Séquence 1 Le 26 mai 2025 de 13h30 à 16h 

Séquence 2 Le 2 juin 2025 de 13h30 à 16h 

Séquence 3 Le 10 juin 2025 de 13h30 à 16h 

Séquence 4 Le 16 juin 2025 de 13h30 à 16h 

Séquence 5 Le 23 juin 2025 de 13h30 à 16h 

Séquence 6 Le 30 juin 2025 de 13h30 à 16h 

 
Lieu:  Maison de santé de la montagne noire 

42 Bd Soult – 81200 MAZAMET 

 

Renseignements et inscription au 06 89 60 15 92 

6 ateliers GRATUITS et conviviaux, pour TOUS les aidants 



 


