XADMR

—— pour tous, toute la vie, partout ——

HALTE REPIT DETENTE

MAISON DE
L’AUTONOMIE

ﬁm //// Du lundi au vendredi

Par mail
pfrgaillacois@admrtarn.fr

ur tous, toute la vie, partout ——
La Halte Répit Détente est un lieu de convivialité
ponctuel, non médicalisé, accueillant votre proche
Par téléphone atteinte d'une maladie neuro-évolutive, le temps d'une
05.63.57.66.84 ,  opres-midi. _

Ce temps d'accueil vous permettra a vous proche aidant,
de disposer d'un espace de répit pour réaliser, avec
liberté d'esprit, diverses activités personnelles.
L’ADMR du Gaillacois organise ces moments de détente
pour votre proche aidé, de détente pour vous-méme, sur
réservation et aprés une rencontre avec notre équipe.
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Inscription obligatoire
Accueil de 8 personnes maximum
Atteintes d'une maladie neuro-évolutive

Durée et horaires : 14h a 17h

Une fois par mois
Colt:17.70 € (possibilité de prise en charge par 'APA de 7.70€
o maximum) f"T .
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s en gérontologie proposant
ulturelles et créatives, dans
reuse et un climat de bien-étre.
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