
Communes Dates des réunions

Castres
Les mardis 13, 20, 27 janvier et 3, 10, 17 février

de 14h30 à 17h

Visio en soirée
Les jeudis 15, 22, 29 janvier et 5, 12, 19 février

de 19h30 à 21h30

Puylaurens
Les mardis 10, 17, 24, 31 mars et 7, 14 avril

de 14h30 à 17h

Albi

en soirée

Les mardis 10, 17, 24, 31 mars et 7, 14 avril

de 19h30 à 22h

Revel
Les jeudis 12, 19, 26 mars 2, 9, 16 avril 

de 14h30 à 17h

Alban
Les lundis 18 mai et 1, 8, 15, 22, 29 juin 

de 14h30 à 17h

Murat sur Vèbre
Les mardis 19 et 26 mai de 10h à 12h et de 14h à 16h30

et le mardi 2 juin de 14h à 16h30

Visio en soirée
Les mercredis 20, 27 mai - 3, 10,17 juin et le jeudi 25 juin

de 19h30 à 22h

Carmaux
Les jeudis 21, 28 mai et 4, 11, 18, 25 juin

de 14h30 à 17h

PLANNING DES FORMATIONS DES AIDANTS DU 1 er SEMESTRE 2026

Les détails du lieu concernant la salle de réunion vous seront communiqués 

lors de votre inscription auprès de France Alzheimer Tarn.

Contact : 05 63 98 29 88 / contact81@francealzheimer.org


